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Tiskova zprava

Tyden nizkoprahovych klubu 2024 se zaméfi na rodiny
ohrozené ztratou bydleni a dusevni zdravi deéti

Praha, 5. 9. 2024 - Jiz poosmnacté porada Ceska asociace streetwork v poloviné zari Tyden
nizkoprahovych klubu. Siroké verejnosti se béhem néj oteviou nizkoprahové kluby pro déti
a mladez z celé republiky. Letosni ro€nik celé akce se podrobnéji zaméri na déti a rodiny
ohrozené ztratou bydleni a na oblast dusevniho zdravi déti a dospivajicich. Zapoji se do néj
127 klubti z celé republiky.

Tyden nizkoprahovych klubt se bude v desitkach mist republiky konat v terminu 16.—22. zafi. Rodice,
zastupci samosprav, pedagogicti pracovnici i potencialni klienti budou mit v téchto dnech moznost
Pahléd,nout do provozu klubu a seznamit se s jejich nabidkou, chodem a celkovym pfinosem v misté, kde
unguiji.

,V tomto ro¢niku Tydne nizkoprahovych klubl upozorriujeme na téma bytové nouze a jejiho vlivu na déti,
které vyrustaji v rodinach ohroZenych ztratou bydleni. Podle iniciativy Za bydleni se dnes v Ceské republice
v bytové nouzi nachazi 154 tisic lidi, véetné 61 tisic déti, dal§i milion lidi je bytovou nouzi ohroZzen. Téma
bude velmi aktualni i vzhledem k navrhu zakona o podpofe bydleni, ktery nyni projedndva Poslanecka
snémovnﬁ, “pfiblizuje jedno z témat letoSniho rocniku Martina Zikmundova, feditelka Ceské asociace
streetwork.

Dal$i téma, kterému se budou vénovat programy v ramci Tydne nizkoprahovych klubd, je dusevni zdravi
déti a dospivajicich a wellbeing na Skolach. Zaméfime se na socialni praci ve Skolach a
mezioborovou spolupraci s cilem zlepsit Skolni a tfidni klima, aby Skola byla bezpeénym mistem pro
vSechny.

Jaké akce se v ramci Tydne nizkoprahovych klubti 2024 budou konat ve vasem
regionu?

Podrobny program Tydne nizkoprahovych klubti 2024 najdete na strance www.streetwork.cz (v
programu muzete prehledné vybirat akce podle jednotlivych kraji, u kazdé najdete anotaci, termin i
kontaktni informace)

Orandzak, Ubytovna v krabi¢ce a stovka dalSich programu

Po celé republice se tak béhem Tydne nizkoprahovych klub( 2024 bude konat vice nez stovka
zajimavych akci a programt urCenych pro Sirokou vefejnost, ucitele, Zaky i dalSi zajemce o seznameni se
s Cinnosti a fungovanim nizkoprahovych zafizeni pro déti a mladez. Cast program( bude mit podobu dne
otevienych dvefi, pfi kterych se navstévnici pfimo seznami se zazemim klubu a jejich fungovanim.

LPrijdte se sami podrobnéji seznamit s fungovanim naseho NZDM DoPatra a ovérit si, Ze nasi pracovnici
opakované dokazuji, Ze umi déti vyhledavat, kontaktovat, navazovat s nimi bezpecny a duvérny vztah,
intervenovat i vhodné sitovat a pfedavat je v pripadé potfebydo navaznych instituci,” zve napfiklad zajemce
o bliz§i seznameni s nizkoprahovym zafizenim Stefan Buzo z NZDM DoPatra, které se nachazi v Novém
Bydzové v Kralovéhradeckém kraji.

Tématu bydleni, jeho nedostupnosti a podminek nejistého a nedostatecného bydleni, ve kterych dnes
v Ceskeé republice stale vyristaji desitky tisic déti, se budou vénovat napfiklad tyto programy:

Pardubicky NZDM Free Klub usporada k tématu ,Déti a rodiny ohroZené ztratou bydleni besedu,
workshopy o finan€ni gramotnosti, predstavi i model prostupného bydleni. Plzerisky NZDM Pixla
pfipravi program "Ubytovna v krabi€ce", ve kterém si pfichozi mohou vyzkouSet, jak naro¢né je pro
rodiny bydleni v omezenych podminkach ubytoven.
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Cast program( se bude v&novat i oblasti podpory dusevniho zdravi mladych lidi. PfibliZi fadu konkrétnich
nastroju a aktivit, které pro podporu mladych lidi v této oblasti vyuzivaji socialni pracovnici a pracovnice
VvV nizkoprahovych zafizenich.

Kralovéhradecky NZDM Klidek pfi workshopu "Chill & Thrill: Posilni svou mysI" pfedstavi u¢astnikim
nékolik interaktivnich technik a aktivit, které jim pomohou rozvijet Iépe zvladat stres, regulovat emoce a
budovat zdravé sebevédomi. NZDM Modry pomerang, ktery taktéz sidli v Hradci Kralové, vyda pro Tyden
nizkoprahovych klubu vlastni ¢asopis Orandzak na téma Wellbeing ve Skolach. Ten bude distribuovan
détem a dospivajicim, klientdm ambulantni i terénni formy sluzby, zastupciim zakladnich a stfednich Skol v
Hradci Kralové (Skolnim metodikim prevence, Skolnim psychologiim). Vydani ¢asopisu doprovodi online
kampan i nékolik akci zamérenych na téma prevence a podpory dusevniho zdravi.

Brnénsky NZDM Likusak, ktery provozuje organizace Ratolest Brno, zase pfedstavi programy, které se
zaméruji na podporu mladych Ukrajincti a Ukrajinek, ktefi do Ceska uprchli pred probihajici valkou
v jejich zemi. ,,V novém projektu se zaméfujeme na mladez ve véku 12-26 let. NaSe akce, nazvana "Street
Jam", nabidne kromé soutéZe o nejlepsi trik na scooteru i vystoupeni DJe nebo kreativni dilny. Touto akci i
celym projektem chceme podporit integraci ukrajinské mladezZe do jejich ceskych vrstevniki. Mladym lidem
z Ukrajiny i Ceska chceme v klubu poskytnout bezpecné a kreativni prostredi, kde mohou smyslupiné travit
volny cas a kde ziskaji odbornou pomoc pro feSeni svych problémdu,” vysvétluje Barbora Peterkova

z NZDM Likusak.

CAS pro domov - festival na podporu dostupného bydleni

Soucasti Tydne nizkoprahovych klubu bude i Festival CAS pro domov. Ten se bude konat ve &tvrtek 19.
zari v prazském Zizkostele a Ceska asociace streetwork jej pofada spolecné s Platformou pro socialni
bydleni. Cilem festivalu je diskutovat dostupnost bvdleni v CR i zakon o podpofe bvdleni. kterv v sou¢asné
dobé proiednava Poslaneckasnémovna. Soucasti proaramu bude promitani dokumentarniho filmu Domov
zaklad zivota. panelova diskuse s odbornikv*cemi i zastupci*kvnémi samosprav a také kiest brozurv s
pfibéhy lidi, ktervm se s potfebnou podporou podafilo ziskat domov a udrzet si jei. Vvstoupi i kapela
Muzikanti bez domova a dospéli i déti se na misté mohou zapojit do spole¢ného interaktivniho tvoreni na
téma "Co pro mé znamena domov".

Nizkoprahova zafrizeni pro déti a mladez isou reaistrovanou socialni sluzbou. Jeiich cilem ie vvhledavat a
kontaktovat déti a dospivaiici v nepfiznivé socialni situaci a tuto situaci s nimi fesit. VétsSina nizkoprahovych
klubd ma kromé ambulantni i terénni formu - streetwork. Je to doporu¢ena dobra praxe.

Vice informaci poskytne:

Martina Zikmundova, feditelka Ceské asociace streetwork
tel.: 774 913 777
email: zikmundova@streetwork.cz

Kontakt pro média:

Vaclav Zeman, medialni koordinator CAS
tel.: 732 151 250
email: vaclav.zeman.pr@gmail.com

* * *

Ceska asociace streetwork je stfeSni organizaci nizkoprahovych socialnich sluzeb. Ty jsou snadno
dostupné lidem a zcela zdarma. Pracuji s détmi a mladezi, s lidmi ohrozenymi bezdomovectvim, zavislostmi
a dalSimi osobami v nepfiznivé socialni situaci. Mimo to CAS vzdélava a vede mnoho vlastnich projekt
jako_pracenaulici.cz, restartshop.cz, pofada i série diskusnich setkani a podcastt se zajimavymi osobnostmi
nazvanou CAS od CASU casodcasu.cz. CAS v Cesku funguje od roku 1997. Vice na_streetwork.cz.
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