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Zacina klubova sezéna. Terénni pracovnici upozoriuji na rizika padu

Praha, 22. 10. 2019 - S podzimem oZiva klubova scéna. A s ni podle odborniku pfibyva také
pripadu uzivéni taneénich drog. Zkusenost s nelegdlnimi drogami mé az tretina Cechii. Nova
kampari Ceské asociace streetwork “Pozor, nebezpeéi padu” vefejnost vyzyva: ,,Podejme ruku
tém, ktefi nezvladli svou zvédavost nebo nezkusenost. Uklouznout je snadné.” Kampan cili mj.
na prvouzivatele, které informuje o rizicich jednotlivych drog.

Podle Narodniho monitorovaciho stfediska pro drogy a zavislosti (NMS) uvadi zkuSenost s uzitim
nelegalni drogy az s populace ve véku 15-64 let. Ro¢né u nas podle dat NMS na pfedavkovani
zemfie 412 lidi, 370 z nich m& na svédomi alkohol. AZ 125 tisic lidi vykazuje vysoké riziko vzniku
problému spojenych s uzivanim konopi. Podle zpravy Evropského monitorovaciho centra pro drogy a
drogovou zavislost (EMCDDA) za rok 2018 uziva v CR konopi az 19,4 % mladych lidi ve véku 15 a2
34 let. Obecné ubyva v poslednich letech pfipadl, kdy uzivani taneénich drog vede k akutni
hospitalizaci i umrti.

,Casto jde o chut zkusit néco nového nebo nezvléddnutou kombinaci s alkoholem, tfeba na party nebo
festivalu. Ostatné, i samotny alkohol mize byt problém. Pomoc je ale lepS$i feSeni nez vycitka nebo
trest,” uvadi k cili kampané feditelka Ceské asociace streetwork Martina Zikmundova. Mladé lidi je
podle ni potfeba seznamovat s riziky spojenymi s uZzivanim neZ problematiku tabuizovat. V Cesku
navic pfibyva terénnich programd zameéfenych pravé na kluby a parties, tzv. Party Harm Reduction
programy.

S timto programem maiji zkuSenosti napfiklad streetworkefi z organizace Progressive. ,,V nasem tymu
pusobi socialni pracovnici, adiktologové a zdravotnici. Nejde nam o moralizovani a pouc¢ovani. Nasim
cilem je podéavat objektivni informace o tcincich a rizicich navykovych latek a tim prispivat k vytvoreni
tedy vytipovat mozna rizika a nebezpedi, ktera mohou v kontextu experimentovani s navykovymi
latkami vzniknout,” fika manazer socialnich sluzeb v Progressivu Jan Spacek.

Snizovani rizik spojenych s uzivanim navykovych latek se vénuji i dalSi nizkoprahové socialni sluzby.
V Cesku nyni plisobi 61 kontaktnich center a 66 terénnich programd pracujicich s uZivateli
navykovych latek. Roéné jejich sluzby vyhleda cca 40 tisic lidi. Kazdy rok vyméni 6,5 milionu
injekCnich stfikacek.

Vyznam drogoveho terénu v ramci terénni prace doklada mj. také udéleni leto$ni oborové ceny v
kategorii Osobnost roku streetworkerce Svitlané Golubyevé z organizace SANANIM. Vedouci
terénnich programid SANANIM, Ale$§ Herzog, potvrzuje slova Martiny Zikmundové, Ze je potfeba se
zaméfit nejen na dlouhodobé, ale také na rekreacni uzivatele, tedy navstévniky klubl a parties.
»KdyZ lidé slavi a ,pafi“, éasto ztraceji zabrany a zbytecné riskuji. Setkali jsme se s umrtimi a
ohroZenim Zivota, poSkozenim zdravi formou vaznych urazd. Mohou vzniknout i jind vazna traumata,
napriklad v ddsledku sexualniho obtéZovani, loupezZi a kradezi. Nizkoprahové sluzby v prostredi
zabavy prosazuji vznik vyrazné vySsi kvality bezpeci navstévnikd klubu,” uzavira Herzog.
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Ceska asociace streetwork je stfedni organizaci poskytovatelil nizkoprahovych socialnich sluZeb.
Ty jsou snadno dostupné lidem a zcela zdarma. Pracuji s détmi a mladezi, s lidmi bez domova, s
uzZivateli navykovych latek a dal$imi osobami v nepfiznivé socialni situaci. Mimo to CAS vzdélava a
vede mnoho vlastnich projekt(l. Pfed Sesti lety spustila projekt Streetwork online, v ramci néhoz vznikl
portal jdidoklubu.cz. Préci streetworkera tak asociace pienesla i do online prostfedi. CAS v Ceské
republice funguje od roku 1997. Vice na www.streetwork.cz.
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