


NO LIMIT
Zkušenosti s (téměř) bezlimitním výdejem HR materiálu

KRISTÝNA KARPÍŠKOVÁ – SPOLEK ULICE PLZEŇ





Terénní program 
Ulice

Terénní sociální práce u osob závislých na nelegálních návykových 
látkách a v oblasti pouliční, klubové a privátní prostituce. 

Nabízenou službu provozujeme anonymně a bezplatně v Plzni, 
Rokycanech, v Klatovech a v Přešticích.

Poskytované služby: distribuce harm reduction materiálu, sociální práce, 
individuální poradenství, informační servis, kontaktní práce, krizová 
intervence, krizová intervence po telefonu, testování infekčních nemocí 
(HCV, HBV, syfilis, HIV), základní zdravotní ošetření, zhodnocení stavu a 
potřebnosti drogové služby, sběr injekčního materiálu, monitoring, 
komunitní plánování, účast v pracovních skupinách. 



ODBORNÁ 
DOPORUČENÍ

Počet OUT na klienta/rok:

2020- 200 ks

2030- 300 ks



NA POČÁTKU BYLO SLOVO…

…A TO SLOVO BYLO 
COVID 19

V březnu 2020 jsme prakticky zrušili limity na 
výdej HR materiálu.

Cíle:

- Snížit počet kontaktů klientů se službou.

- Zajistit dostatek HR materiálu i pro 
sekundární VIP



APOKALYPSA NENASTALA!!!!



Plzeňské organizace s VIP

■ Terénní program Ulice

■ Terénní program Point14

■ Kontaktní centrum Ponit14

■ Kontaktní centrum CPPT



Zkušenosti 
TPU

■ Nové téma při kontaktu s klienty.

■ Individuální přístup.

■ Klienti mají tendenci spíše podceňovat svoji reálnou spotřebu.

■ Větší přehled o sekundárních výměnách.

■ Větší apel na návratnost.

■ Enormní navýšení OUT zejména v regionech.

■ Zrušení „dluhů“.

■ Větší nálezy (údaje TP Point14).

■ Nutnost jezdit autem.

■ Počet kontaktů se snížil, 2021 zase lehce stoupl.

■ Počet klientů se snížil, 2021 opět lehce zvýšil.

■ Zvýšil se průměrný počet intervencí v jednom kontaktu, 

náročnost zakázek klientů (zkušenost všech programů).
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Situace za rok 2021: vydané injekční  
sety v přepočtu na klienta a rok

TPU- 420

TP Point 14- 261

KC Point 14- 121

KC CPPT- 463

Průměr: 316

WHO doporučený počet OUT 
na klienta/rok:

2020- 200 ks

2030- 300 ks



FINANČNÍ PŘEHLED: 
NÁKUPY ZDRAVOTNICKÉHO 
MATERIÁLU TPU

2017-- 534 563
2018 -- 447 173
2019 -- 555 498
2020 -- 621 110
2021 -- 678 460



Souhrnná zpráva o závislostech 
v České republice 2021

■ V květnu 2019 byla vládou ČR schválena Národní strategie 

prevence a snižování škod spojených se závislostním chováním 

2019-2027 (Národní strategie 2019-2027). 

■ V prosinci 2019 vláda schválila Akční plán realizace Národní 

strategie prevence a snižování škod spojených se závislostním 

chováním 2019-2027.

■ Za r. 2020 byl v ČR počet lidí užívajících drogy rizikově (LDR) 

odhadnut na 44,2 tis. Celkem 33,1 tis. LDR užívalo pervitin a 11,1 

tis. opioidy, zejména buprenorfin (6,4 tis.) a heroin (3,3 tis.). 

Odhad počtu lidí užívajících drogy injekčně (LDI) dosáhl 42,2 tis.



Česká republika 2020

■ Množství distribuovaného injekčního materiálu po několikaleté stagnaci opět 

narůstá. 

■ V r. 2020 distribuci realizovalo všech 111 nízkoprahových programů. Množství 

distribuovaného materiálu meziročně narostlo o 1,5 mil. ks, pravděpodobně 

i vlivem COVID-19, kdy docházelo k vyšším výdejům počtu stříkaček s cílem 

omezit osobní kontakty.

■ Množství distribuovaného injekčního materiálu v r. 2020 dosáhlo 8,9 mil. ks, 

tj. průměrně 261 ks injekčního náčiní na jednoho klienta užívajícího drogy 

injekčně v kontaktu s výměnnými programy (225 ks v r. 2019). 

■ V přepočtu na jednoho odhadovaného injekčního uživatele pak 211 ks ročně 

(182 ks v r. 2019).



Výsledky práce známe…

CO TEDY 

ZŮSTÁVÁ VÝZVOU?



Děkuji za pozornost.

Kristýna Karpíšková

Terénní program Ulice

Spolek Ulice Plzeň

T: 725 705 073

M: kristyna@ulice-plzen.com

W: www.ulice-plzen.com

mailto:kristyna@ulice-plzen.com
http://www.ulice-plzen.com/



