R (ot o Ceskd asociace fstreetwork.cz
i Operaéni program Zaméstnanost

‘a1un e)sdoiag alnoueuynjods A1y ‘69/.000/TL0 LT/0°0/0°0/E9°CTE0ZD 2 :6,94“,,>|JOM199,|15 o.ud AnzAn anoN" npjaloid z eusjodpod af uedweyy

,,,,,

POMIE JE DOLEDTA A VAL |
POMAHAT VSAK NENI SNADNE

Pokud si nevite rady, kontaktujte nas na \

-~ vSe.probereme a Vasi pomoc se pokusime nasmérovat tam, kde bude uZiteéna nejvic.

Na ulici se pracuje!

L

s
¥

-

Také patrite mezi ty, kteri by radi pomohli lidem bez domova,
ale nevite jak?

Podivejte se na nasledujicich 13 tipi!

1. CHRANTE ZIVOT

Zachrana zivota je vidy na prvnim misté. Pokud se domnivite, Ze je ¢lovék bez domova ohrozen na Zivoté,
zavolejte méstskou policii. Straznici védi o socialnich sluzbach nebo nocleharnach a pomoc zprostredkuji.

2. NABIDNETE POMOC

Clovéka bez domova mtizete sami oslovit a zeptat se, zda potiebuje pomoc, a jakou konkrétné. Je na Vas, pokud
jeho prosbu budete chtit splnit. Pokud si nevi rady, odkazte jej na socidlni sluzbu v okoli.

3. RESPEKTUJTE INDIVIDUALITU

Kazdy jsme jiny, a stejné tak to maji lidé bez domova. To, co oceni jeden, nemusi ocenit druhy.

L. DARUJTE PENIZE

Bez penéz se Zit neda. Pokud mate obavu obdarovat ptimo ¢lovéka na ulici, poskytnéte dar n&které z organizaci,
které jim pomahaji. Vase penize urcité poslouzi dobré véci.

5. KUPTE SLUZBU

Pofidit dnes miizete pfimo konkrétni sluzbu, jako je jidlo nebo nocleh. Nemusite tak mit obavy ze zneuziti Vaseho
daru.

6. POSLETE DAL SVE OBLEGENI (NEBO JINY TEXTIL)

Nekteré kusy Vaseho Satniku uz mozna doslouzily, jinym ale mohou udélat radost nebo i zachranit zdravi. Nejde jen
o pradlo, ale také o deky, prikryvky nebo nejlépe spacak.

7. NABIDNETE JIDLO

Kupte tfeba bagetu nebo sendvi€. Pokud méte diky své profesi pfistup k nespotiebovanym potravinim nebo
napojum, lidé zapojeni do sluzeb socidlni pomoci pro né jisté najdou vyuziti.
Jako dobrovolnici se také miiZzete ztiastnit riznych akci, kde se pro lidi bez domova vafi.

8. POMOZTE SVYM| SCHOPNOSTMI

Jste 1ékat, pravnik nebo maite jiné povolani, které mtize byt pro lidi bez domova uzite€né, ale jehoz sluzby jsou pro
né jinak nedostupné? Kontaktujte nékterou z poméhajicich organizaci, ur¢ité se najde cesta, jak Vase znalosti
vyuzit.

Lidé bez domova Casto postradaji jim dostupnou zdravotni péc¢i nebo hygienu - véetné kadetnika, holice,
pedikury apod.

9. NASLOUCHEJTE

Clovéku bez domova také miize pomoci, kdyZ jednoduse projevite sviij zdjem o jeho osud, p¥ibéh, problémy.
Vsichni lidé oceni vstficnost a zajem.

10. ZAJIMEJTE SE 0 RESENI VE VASI OBCI NEBO MESTSKE
CASTI

Ptejte se samospravnych orgdni a organti vefejné spravy, jak ve Vasi obci pomahaji a fesi situaci lidi bez domova.

11. PODPORUJTE TY, KTERI POMAHAJI

Organizace a iniciativy, které lidem bez domova pomdhaji, jsou Casto na okraji zdjmu. Pojdme to zménit!
Nejde v nich jen o pfimou pomoc, ale také o hledani cest, jak osud lidi bez domova nasmérovat jinam. Pomoci mizete
i tak, Ze si koupite zbozi nebo vyuzijete sluzby, na kterych se lidé bez domova podileji.

12. SNIZUJTE NAPETI

Postoj vefejnosti je dulezitéjsi, nez se zdd. Zkusme ho ovliviiovat tak, abychom predchazeli zbyte¢né eskalaci
a konfliktam.
Kazdy muize naptiklad mirnit nenavist v diskusich na facebooku nebo pod ¢lanky v online médiich. Nepodcetiujme
to, je na nds, co se bude povazovat za ,normalni postoj*.

13. NECEKEJTE VDEK

Pokud za svou pomoc ¢ekate vdécnost, nepomahejte. Pomdhejte pouze, pokud je samotnd pomoc Vasim cilem. Méjte
vSak také na paméti, ze zadna pomoc neni mala a m4 vzdy smysl!

www.pracenaulici.cz



